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మన్నవ లీలావతి ప్రసాద్‌, పుల్లడిగుంట, 
వట్టి చెరుకూరు మండలం, గుంటూరు జిల్లా. 


1. మొదటి అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
అర్జున విషాద యోగము 

2 భగవద్గీత ఏ పదంతో ప్రారంభం అయింది? 
ధర్మక్షేత్రే 

8. మహా భారత యుద్ధం ఏ ప్రదేశంలో జరిగింది? 
కురుక్షేత్రము 

4. మొదటి శ్లోకము ఎవరు పలికారు? 
ధృతరామ్రుడు 

5. పాండవుల ప్రధాన సేనాపతి ఎవరు? 
దృష్టద్యుమ్నుడు 

6. కౌరవుల ప్రధాన సేనాపతి ఎవరు? 
భీష్ముడు 

7. అభిమన్యుడు ఎవరి కుమారుడు? 
సుభద్ర, అర్జునుడు 

8. పాండవుల సైన్యం ఎంత మంది? 


7 అక్షౌహిణీలు 

9. కౌరవుల సైన్యం ఎంత మంది? 
11 అక్షౌహిణీలు 

10. యుద్ద ప్రారంభ సంకేతమైన శంఖనాదమును మొట్టమొదట ఎవరు 
ప్రారంభించారు? 


భీష్మ పితామహుడు శంఖనాధమును ప్రారంభం చేసెను 

11. శ్రీకృష్ణార్ణునుల రథమునకు కట్టిన గుజ్జములు ఏ రంగులో ఉన్నవి.? 
తెలుపురంగులో ఉన్నాయి. 

12. మహా పురుషులు వారు పూరించిన శంఖం పేర్లు ఏమిటి? 


శ్రీకృష్ణుడు - పాంచజన్యము 
అర్జునుడు దేవదత్తము 
భీముడు - పౌంద్రము 
ధర్మరాజు - అనంత విజయము 
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నకులుడు - సుఘోష 
సహాదేవుడు - మణిపుష్పకము. 
18. అర్జునుడు పలికిన మొదటి వాక్యం మరియు దాని అర్ధం ఏమిటి? 
సేనయోరుభయోర్మధ్యే రథం స్థాపయ మేచ్యుత 
ఓ అచ్యుత! నా రథమును ఉభయ సేనల మధ్య నిలుపుము. 
14. యుద్ధరంగంలో ఎదురుగా ఉన్న తన బంధువులను చూసి అర్జునుడు 
ఏమన్నాడు? 
నా అవయవములు శిధిలమగుచున్నవి, శరీరము వణుకు చున్నది, 
గాండీవము చెయ్యి జారిపోవుచున్నది. నేను నిలబడలేక పోతున్నాను 
అని కరుణతో, బాధతో పలికెను. 
15. న కాంక్షే విజయం కృష్ణ న చ రాజ్యం సుఖానిచ | 
కింనో రాజ్యేన గోవింద కిం భోగైర్జీవితేన వా ॥ 
ఈ శ్లోకం యొక్క అర్థం ఏమిటి ? 
ఓకృమ్ణా! నాకు విజయం కాని, రాజ్యము కాని, సుఖములు కాని 
అక్కర లేదు. గోవిందా! ఈ రాజ్యము వలన గాని, ఈ భోగముల 
వలన గాని, ఈ జీవితము వలన గాని ప్రయోజనమేమి? 
16. చివరికి అర్జునుడు తనకు ఏది శ్రేయస్కరమనెను? 
ఆయుధాలు ధరించి కౌరవులు నన్ను చంపినా అది నాకు మిక్కిలి 
శ్రేయస్మరము అనెను. 
17. చివరకు అర్జుని పరిస్థితి ఏమిటి? 
ధనుర్భాణములు వదిలేసి రధం వెనుక భాగంలో కూర్చుండి పోయినాడు. 
18. మొదటి అధ్యాయము మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు. 
47 శ్లోకములు. 


WhatsAppRe eke 
భగవద్గీత శ్లోకములు నేర్చించబడును. 
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2 వ అధ్యాయము 
బాంజఖ్య యోగము 


1. రెండవ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 


సాంఖ్య యోగము 

2. కైబ్యం మాస్మగమః పార్థ నైతత్వయ్యుప పద్యతే I 
క్షుద్రం హృదయ దౌర్బల్యం త్యక్తోత్తిష్ట పరంతప ॥ 
శ్లోకంయొక్క అర్ధము ఏమిటి? 
ఓ అర్జునా ! పిరికి తనమునకు లోనుకావద్దు. నీకిది ఉచితము కాదు. 
తుచ్చమైన హృదయ దౌర్భల్యమును వీడి యుద్ధమునకై నడుము బిగింపుము. 

తి. గురువులను చంపడం కన్నా ఏది చేస్తే మంచిది అని అర్జునుడు అన్నాడు? 
బిచ్చమెత్తుకొని జీవించుట. 

4. కర్తవ్యమును నిర్ణయించుకోలేని అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుడితో ఏమని పలికినాడు.? 
నాకు శ్రేయస్మరమైన దానిని తెలుపుము, నేను నీకు శిష్యుడను, 
శరణాగతుడను ఉపదేశింపుము అనిపలికను. 

ర్‌. శ్రీకృష్ణుడికి శరణాగతుడైన తరువాత అర్జునుడు ఏమి చేశాడు? 
నను యుద్దము చేయనే చేయను అని మౌనం వహించాడు. 

6. పండితులు దేని గురించి శోకించరు? 
జీవించియున్న వారి గురించి కాని, మరణించిన వారి గురించికాని 
దుఖింపని వారే పండితులు. 

7. ధీరుదైన వాడు వేటిని సమానముగా చూస్తాడు.? 
సుఖము, దుఃఖములను సమానంగా చూస్తాడు. 

8. కృష్ణభగవానుడు ఆత్మ స్వభావం ఎలాంటిది అని చెప్పెను? 
ఆత్మ నాశరహితము, నిత్యము, పుట్టుక, మరణము లేనిది. 

9. _దేహములను మార్చు ఆత్మను శ్రీకృష్ణుడు ఏ ఉదాహరణతో పోల్చినాడు? 
కౌమారము, యౌవ్వనము, ముసలితనము ఎలాగో అలాగే చనిపోయిన 
తరువాత ఆత్మ మరొక శరీరము ధరిస్తుంది . మానవుడు చిరిగి పోయిన 
వస్త్రమును వదిలి కొత్త వస్త్రమును ధరించినట్లు ఆత్మ పాత శరీరము 
వదిలి కొత్త శరీరము పొందును. 
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10. 


11. 


12. 


13. 


14. 


15. 


16. 


17. 


హైందవి 


నైనం ఛిందంతి శస్త్రాణి నైనం దహతి పావకః । 

నచైనం క్లేదయంత్యాపో న శోషయతి మారతః ॥ ఈ శ్లోకం అర్ధం ఏమిటి? 
ఆత్మను శస్త్రములు ఖండించలేవు, అగ్ని కాల్చలేదు, నీరు తడపలేదు, 
గాలి ఆర్బ్పలేదు. 

ఆత్మకు చావు పుట్టుకలు ఉన్నప్పటికి నీవు శోకించ వద్దు అన్నాడు శ్రీకృష్ణుడు 
ఎందుకు? 

పుట్టిన వారికి మరణము తప్పదు, మరణించిన వారికి పునర్జన్మ తప్పదు. 
అందుకని ఈ విషయం గురించి శోకించవద్దు అన్నాడు. 
మహాపురుషులకు మరణముకంటే బాధ కలిగించేది ఏది? 

అపకీర్తి, 

గెలుపు, ఓటములతో సంబంధం లేకుండా యుద్దం చేస్తే వచ్చే ఫలితం 
ఎమిటి అని శ్రీకృష్ణుడు చెప్పాడు? 

యుద్ధములో మరణిస్తే వీర స్వర్గము లభిస్తుంది, యుద్ధములో గెలిస్తే 
రాజ భోగములను అనుభవిస్తావు. 

ఏ భావముతో యుద్ధం చేస్తే పాపము అంటదు? 

జయము- అపజయము, లాభము - నష్టము, సుఖము-దుఃఖములను 
సమానముగా భావించి యుద్దము చేస్తే పాపము అంటదు. 
కర్మణ్యేవాధికారస్తే మా ఫలేషు కదాచన 

మా కర్మ ఫలహేతుర్భూః మాతే సంగోస్వ్వకర్మణి 

ఈ శ్లోకంయొక్క అర్థము ఏమిటి? 

కర్మలు చేయుట యందే నీకు అధికారము ఉన్నది కాని దాని ఫలితములపై 
లేదు. కర్మఫలములకు నీవు కారకుడివికారాదు. అలాగని కర్మలు చేయడం 
మానకూడదు. 

ఫలితములపై ఆసక్తితో పనులు చేయువారు ఎలాంటివారు? 

కృపణులు (అత్యంత దీనులు) 

బుద్ధిమంతుడైన యోగి ఏమి చేస్తాడు? 

పుణ్యము, పాపములను ఈ లోకములోనే వదిలివేస్తాడు. 
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18. మనశ్శాంతి లేని వానికి ఏది లభించదు? 
సుఖము లభించదు. 
19. మనస్సు ఎలాంటిది? 
నీటిపై తేలుతున్న నావను గాలి నెట్టివేసినట్లు మనస్సు ఏ ఒక్క 
ఇంద్రియముతో కలిసినప్పటికి మనోనిగ్రహము కోల్పోయి విచక్షణా శక్తిని 
హరించి వెస్తుంది. 
20. బ్రాహ్మీస్థితి అనగానేమి? 
అహంకార మమకారాలను, ఆసక్తి స్పృహలను, కోరికలను వదిలి నిర్వికార 
నిశ్చల భావముతో పరమాత్మ యందు నిమగ్నమైయుండు స్థితిని బ్రాహ్మీస్థితి 
అంటారు. 
21. స్థితప్రజ్ఞాని లక్షణములు ఏవి? 
ప. కోరికలు పూర్తిగా వదిలేసినవాడు 
. తనలో తాను ఆత్మానందం పొందువాడు. 
. దుఃఖము వచ్చినప్పుడు కృంగిపోనివాడు 
. సుఖం వచ్చినప్పుడు పొంగిపోనివాడు 
. భయం, క్రోధమును విడిచినవాడు 
దేని యందు ఆసక్తి లేని వాడు 
. శుభము కలిగినప్పుడు ఆనందించనివాడు 
అశుభము కలిగినప్పుడు ద్యేషించనివాడు 
. తాబేలు లాగా ఇంద్రియములను వశమునందు ఉంచుకునేవాడు. 
10. మనస్సు, బుద్దిని పూర్తిగా పరమాత్మనందు ఉంచువాడు 
11 అశాశ్వతమైన ప్రాపంచిక సుఖముల కొరకు (ప్రాకులాడనివాడు. 
12. పరమాత్మ ప్రాప్తికొరకు నిరంతరం జాగ్భతతో ఉండేవారిని స్థితప్రజ్ఞుడు 
అంటారు. 
22, కురుక్షేత్రం ఎటువంటి యుద్దమని కృష్ణుడు, అర్జునుడికి చెప్పాడు? 
ఇది ధర్మయుద్దం, స్వర్గమునకు ద్వారము వంటిది. దీనిని నీవు ఆచరించనిచో 
నీవు నీధర్మం నుండి పారిపోయినవాడవు అగుదువు. దీని వల్ల పాపం 
వచ్చును. 


శ న 
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28. నిష్కామ కర్మ దేని నుండి కాపాడును? 
జన్మ మృత్యు రూప మహాభయం నుండి కాపాడుతుంది. 
24. త్రిగుణములు అని వేటినందురు? 
సత్వ గుణము, రజో గుణము, తమో గుణాలను. 
25. ఆత్మజ్ఞాని అని ఎవరిని అంటారు? 
అందరిని తనతో సమానంగా చూచువాడిని “ఆత్మజ్ఞాని అంటారు 
26. తత్వ జ్ఞాని అంటే ఎవరు? 
అనిత్యమైన దానికి ఉనికి లేదని, నిత్యమైనది ఎల్లప్పుడు ఉంటుందని 
తెలిసినవాడు “తత్వ జ్ఞాని”. 
27. కోపం వలన మనిషి ఎట్లు పతనమగును? 
కోపం వల్ల వ్యామోహం కల్గును. దానివల్ల జ్ఞాపకశక్తి పోయి బుద్ధి నాశనం 
జరుగును. ఆవిధంగా మనిషి పతనమగును. 
28. రెండవ అధ్యాయము మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు ? 
72 శ్లోకములు. 


1. మూడవ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
కర్మ యోగము. 

2. ఏ మనిషి అయినా కర్మలను ఆచరించ కుండా ఉండలేరు ఎందుకని? 
మానవులందరు ప్రకృతి నుండి పుట్టిన గుణములకు లోబడి ఉందురు. 
అందువల్ల ప్రతి వ్యక్తి కర్మలను ఆచరిస్తారు. 

8. ఎవరిని మూర్చుడు, కపటి అని అంటారు? 
ఇంద్రియములను నిగ్రహించి నట్లు చెబుతూ మానసికముగా ఇంద్రియ 
విషయముల గురించి ఆలోచిస్తూ ఉంటాడో అతనిని మూర్చుడు, కపటి 
అంటారు. 

4. పురుష శ్రేష్టుడు ఎవరు? 
మనస్సుతో ఇంద్రియములను వశపరచుకొని ఫలితముపై ఆసక్తి లేకుండానే 
కర్మలను ఆచరించేవాడిని పురుష శ్రేష్టుడు అంటారు. 
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10. 


11. 


12. 


హైందవి 


కర్మలు (పనులు) ఎందుకు చేయాలి? 
కర్మలను చేయకపోతే నీ శరీర నిర్వహణ కూడా సాధ్యము కాదు. 
మానవుడు కర్మ బంధములో ఎందుకు చిక్కుకుంటున్నాడు. ? 
యజ్ఞము కొరకు చేయబడు కర్మలలో గాక ఇతర కర్మలు చేయడం వలన 
మానవుడు కర్మబంధములలో చిక్కుకుంటున్నాడు. 
యజ్ఞము ఎందుకు చేయాలి. ఉపయోగాలు ఏమిటి? 
1. యజ్ఞము కామధేనువు వలె మీ కోరికలు తీర్చును 
2. యజ్ఞము వలన మీరు దేవతలను తృప్తిపరుచుదురు. 
3. తృప్తి చెందిన దేవతలు మీ కోరికలు తీరుస్తారు. 

అందుకని యజ్ఞం చేయాలి. 
పాపము నుండి మానవునికి ముక్తి ఎలా లభిస్తుంది? 
యజ్ఞము లో వండిన అన్నమును దేవతలకు అర్చించి ప్రసాదముగా 
స్వీకరిస్తే అన్ని పాపముల నుండి మానవుడు ముక్తి పొందుతాడు. 
పరమాత్మ యజ్ఞములలో ఉంటాడని ఎలా చెప్పగలవు? 
ప్రాణులన్నీ ఆహారము నుండి జన్మించును, ఆహారము వర్షము వలన 
ఏర్పడుతుంది. యజ్ఞం వలన వర్షము వడుతుంది. మంచి 
కర్మ(మంత్రములు యజ్ఞమునకు మూలము. వేదములు మంత్రములకు 
మూలము, వేదములు పరమాత్మనుండి పుట్టినవి. ఆవిధంగా పరమాత్మ 
యజ్ఞముల యందు ప్రతిష్టితుడై ఉన్నాడు. 
పాపి అనగా ఎవరు? 
పరంపరాగతముగా కొనసాగుతున్న సృష్టి చక్రమునకు వ్యతిరేకంగా 
ప్రవర్తించువాడు అనగా చేయవలసిన పనులు చేయకుండా ఇంద్రియ 
సుఖములను అనుభవించువాడిని పాపి అంటారు. 
జ్ఞాని దేని యందు సంతోషముగా ఉంటాడు? 
ఆత్మయందు తృప్తి పొందుతూ, నిత్యం సంతోషముగా ఉంటాడు. 
మానవునికి పరమాత్మ (ప్రాప్తి ఎలా కలుగుతుంది? 
ఆసక్తి వీడి చేయవలసిన పనులను చక్కగా ఆచరిస్తే చాలు. పరమాత్మ 
(ప్రాప్తి కలుగుతుంది. 
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13. 


14. 


15. 


16. 


17. 


18. 


19. 


20. 


21. 


22, 


హైందవి 


ఆసక్తి రహితముగా కర్మలను ఆచరించి పరమసిద్ది పొందింది ఎవరు? 
జనక మహారాజు 

యద్యదా చరతి శ్రేష్ట : తత్తదేవే తరో జనః । 

సయత్ర్రమాణం కురుతే లోకస్తదను వర్తతే ॥ ఈ శ్లోకం అర్థము ఏమిటి? 
శ్రేష్టుడైన పురుషుడిని ఇతరులు అనుసరింతురు. అతడు చూపిన 
ప్రమాణమునే లోకము లోని అందరూ పాటించెదరు. 

భగవంతుడు కర్మలు చేయక పోతే ఏమి జరుగుతుంది? 

ప్రజలందరూ దేవుని మార్గమునే అనుసరించి కర్మలు చేయకుండా 
ఉంటే లోకములో అల్లకల్లోలము జరిగి నశిస్తుంది. 

జ్ఞాని కర్మలను ఎందుకు ఆచరించాలి.? 

అజ్ఞానులు అల్చబుద్ది గలవారు. జ్ఞానులను చూసి భ్రమకు లోను 
అయ్యి కర్మలు చేయకుండా ఉంటారు. అందుకని జ్ఞానులు కూడా 
శాస్త్రములలో చెప్పిన కర్మలను తప్పకుండా ఆచరించాలి. 

మానవులు ఎప్పుడు కష్ట నష్టముల పాలవుతారు? 

దేవుని యందు దోషములు చూపి ఆరోపించేవారు, దేవుని ఉపదేశములను 
అనుసరించని వారు భ్రష్టులై కష్ట నష్టముల పాలవుతారు. 

మానవుని శ్రేయస్సునకు శత్రువులు ఏవి? 

రాగము, ద్వేషము 

స్వధర్మమునే ఎందుకు ఆచరించాలి? 

స్వధర్మములోనే మరణించుట ఉత్తమము. ఎందుకంటే పర ధర్మము 
భయము కలిగిస్తుంది. 

పాప కర్మలు చేయడానికి ప్రేరేపించేవి ఏవి? 

కామము, క్రోథము 

జ్ఞానమును కామము ఎలా కప్పివేస్తుంది? 

అగ్నిని పొగ ఆవరించినట్లు, 

అద్దాన్ని దుమ్ము కప్పినట్లు, గర్భములోని శిశువును మావి కప్పినట్లు 
జ్ఞానమును కామము కప్పివేస్తుంది. 

కామమునకు నివాస స్థానములు ఏవి? 

ఐదు ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది 
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283. 


24. 


25. 


26. 


కామమును నిర్మూలించాలంటే ఏమి చేయాలి? 

బుద్ధి ద్వారా మనస్సును వశపరచుకొని,ఆ మనస్సుతో ఇంద్రియములను 
నిగ్రహించుకొని కామమును నిర్మూలించాలి. 

మానవ శరీరములో దేనికంటే ఏది శ్రేష్టమైనది ? 

ఇంద్రియముల కంటే మనస్సు, దానికంటే బుద్ధి, దానికంటే శ్రేష్టమైనది ఆత్మ, 
జ్ఞానులకు నిత్య శత్రువు ఎవరు? 

ఎన్నటికీ చల్లారని అగ్నివంటి కామమే జ్ఞానులకు నిత్య శత్రువు. 

తవ అధ్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు ఉన్నవి? 

43 శ్లోకములు. 


4 వ అధ్యాయము. 


జ్ఞాన కర్మ సన్యాస యోగము 
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4వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి ? 

జ్ఞాన కర్మ సన్వ్యాస యోగము 

నిష్మామ జ్ఞాన యోగమును మొదట ఎవరు ఎవరికి చెప్పినారు? 
భగవానుడు సూర్యునకు చెప్పినాడు. 

భగవంతుడు ఎలాంటి వాడు ? 

జన్మరహితుడు, నిత్యుడు, సమస్త ప్రాణులకు ఈశ్వరుడు 

భగవంతుడు ఎప్పుడు అవతరిస్తానని చెప్పాడు? 

యదా యదా లొ ధర్మస్య గ్లానిర్భవతి భారత । 

అభ్యుత్థానమ ధర్మస్య తదాత్మానం స్యృజామ్యహమ్‌ ॥ 

ఓ భారత ! ధర్మమునకు హాని కలిగినప్పుడు, అధర్మము పెచ్చు పెరిగి 
పోవుతున్నప్పుడు, భగవంతుడు ఈ లోకమున అవతరింతును. 
భగవంతుడు ఎందుకు అవతరిస్తానని చెప్పాడు? 

పరిత్రాణాయ సాధూనాం వినాశాయ చ దుఫ్యతామ్‌ । 

ధర్మ సంస్థాపనార్థాయ సంభఠామి యుగేయుగే ॥ 

సత్పురుషులను రక్షించుటకును, దుష్టులను రూపుమాపుటకును ధర్మమును 
స్తావి ౦చుటకును, భగవంతుడు వతి యుగము నందు 
అవతరించుచుందును. 
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6. జ్ఞానులు దేవుడిని ఎలా పొందగలరు? 
ఎల్లప్పుడు రాగము (ఆసక్తి, భయము, కోధము లేకుండా ధృడమైన 
భక్తి, స్థిరమైన బుద్ధి కలిగి, తపస్సు చేసే జ్ఞానులు దేవుడిని పొందగలరు. 
7. మానవులు ఏమి ఆశించి ఇతర దేవతలను పూజిస్తారు? 
కర్మ ఫలము, కోరికలను ఆశించి మానవులు ఇతర దేవతలను పూజిస్తారు. 
8. నాలుగు వర్ణములు ఏవి? వాటిని ఎలా సృష్టించారు? 
బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైశ్య, శూద్రులు అనునవి 4 వర్ణములు. వీటిని వారి 
గుణములను (పనులను) బట్టి సృష్టించారు. 
9. పండితుడు అంటే ఎవరు? 
ఎవరు శాస్త్రంలో చెప్పిన విధంగా కర్మలు చేస్తాడో, జ్ఞానమనే అగ్నితో 
కర్మలను భస్మము చేస్తాడో, అట్టి మహాపురుషుడిని జ్ఞానులు పండితుడు 
అంటారు. 
10. కర్మలను ఎలా ఆచరిస్తే పాపము అంటదు? 
అంతరాత్మను, ఇంద్రియాలను జయించి భోగవస్తువులన్నింటిని వదిలివేసి 
ఆశ లేకుండా కేవలము శరీరమునకు కావలసిన కర్మలను ఆచరించే 
వాడికి పాపము అంటదు. 
11. బ్రహ్మర్చణం బ్రహ్మహవిః బ్రహ్మగ్నా బ్రహ్మణా హుతమ్‌ । 
బ్రహ్మైవతేన గంతవ్యం బ్రహ్మకర్మ సమాధినా ॥ 
ఈ శ్లోకం అర్థం ఏమిటి? 
యజ్ఞము కొరకు అవసరమైన సాధనములు, హోమము చేయబడు 
ద్రవ్యములు, అగ్నియు, యజ్ఞము ఆచరించు కర్త, హవన [క్రియ కూడా 
బ్రహ్మము. ఈ బ్రహ్మకర్మయందు స్థితుడై యుండు యోగి ద్వారా 
పొందదగిన యజ్ఞ ఫలముకూడా బ్రహ్మమే. 
12. యజ్ఞము (మంచికర్మలు) చేయని వారి పరిస్థితి ఏమిటి? 
ఈలోకములో సుఖము ఉండదు ఇక పరలోకంలో అసలు ఉండదు. 
13. జ్ఞానులు ఎలాంటి వారికి పరమాత్మ జ్ఞానము ఉపదేశిస్తారు? 
తత్వజ్ఞానం తెలిసిన వారి దగ్గరకు వెళ్ళి నమస్కరించి, వారికి సేవ చేస్తూ, 
కపటము, మోసం లేని భక్తి, శ్రద్దలతో జ్ఞానులు ప్రశ్నలు అడగటం వలన 
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వారు సంతోషించి పరమాత్మ జ్ఞానము చక్కగా చెబుతారు. 


14. 


15. 


16. 


17. 


18. 


19. 


20. 


21. 


పాపము అనే సముద్రము నుండి ఏలా బయటపడగలవు? 
జ్ఞానమనే పడవ సహాయముతో బయట పడతాడు 
జ్ఞానము ఎలా కలుగుతుంది? 
శ్రద్ధావాన్‌ లభతే జ్ఞానం (శ్రద్దగలవాడు జ్ఞానమును పొందుతాడు) 
కర్మలు ఎలాంటి వారిని బంధించలేవు? 
1. చేయవలసిన విధముగా కర్మలను చేయువారిని, 
2. కర్మఫలములను భగవంతునికి అర్పించు వారిని, 
3. వివేకము ద్వారా తన అనుమానములను తొలగించుకొనువారిని, 
4. అంతకరణములను వశపరచుకొనిన వారిని కర్మలు బంధించలేవు. 
పరిప్రశ్న అనగానేమి? 
భగవంతుని గూర్చి తెలుసుకొనవలనన్న కోర్కెతో, భక్తి శ్రద్దలతో 
ప్రశ్నించుటను పరప్రశ్న అంటారు. 
రాజర్ని అని ఎవరిని అంటారు? 
బుషితో సమానం అయిన రాజును రాజర్ని అంటారు. 
కామము అనగా ఏమిటి? 
స్తీ, పుత్రులు, ధనం, గృహం, గౌరవం, కీర్తిప్రతిష్టలు, స్వర్గ సుఖములు 
మొ॥ విషయలములో ఏ ఒక్క దానిపైననూ కొంచెం ఇష్టమున్ననూ దానిని 
కామం అందురు. 
సేవించుట అనగా నేమి? 
మహాత్ములను ఆ(శ్రయించి, వారిపట్ల కడుశ్రద్దా భక్తితో మసలుకొనుట, 
వారి ఆజ్ఞలను పాలించుట, వారి మనస్సు గమనించి వారికి ఆరీతిలో 
సంతోషం కలుగుచేయుటను సేవించుట అంటారు. 
4వ అధ్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శోకములు? 
42 శ్లోకములు. 
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5 వ అధ్యాయము 
కర్మ సన్మాన యోగము 
1. 5వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి ? 
కర్మ సన్వ్యాస యోగము. 
2. కర్మ సన్యాసం, కర్మ యోగం ఈ రెండింటిలో ఏది శ్రేష్టమైనది? 
కర్మ సన్వ్యాసం, కర్మ యోగం రెండూ కూడా మోక్షప్రదాలే. అందులో 
కర్మ సన్వ్యాసం కంటే కర్మ యోగం శ్రేష్టమైనది. 
8. నిత్య సన్నాసి అని ఎవరిని అంటారు ? 
ఎవరిని ద్వేషించని, దేనిని కాంక్షించని వాడిని నిత్య సన్వ్యాసి అంటారు. 
4. భగవంతుడిని శీఘ్రముగా పొందుటకు మార్గము ఏది ? 
భగవంతుడిని రూపమును స్మరిస్తూ తమ పనులు చేసుకుంటే చాలు 
భగవంతుడిని పొందవచ్చు. 
ర్‌. ఎలాంటి వాడు కర్మలు చేసినా బంధంలో చిక్కుకోడు? 
1. మనస్సును వశపరుచుకొనినవాడు, 
2. ఇంద్రియాలను జయించినవాడు 
8. హృదయంలో పవిత్రభావం కలవాడు 
4. అన్ని ప్రాణులలో ఆత్మరూపంలో ఉన్న పరమాత్మను తన ఆత్మగా 
తెలుసుకున్నవాడు కర్మ బంధంలో చిక్కుకోడు. 
6. కర్మలను ఎలా ఆచరించాలి? 
తామరాకు పై నీటి బొట్టు లాగా కర్మలను ఆచరించాలి. 
7. శరీరమునకు ఎన్ని ద్వారములు ఉన్నవి? 
9 ద్వారములు 
8. ప్రాణులు చేసే పాపము, పుణ్యములలో దేవుడు దేనిలో భాగ్యస్వామి 
అవుతాడు? 
పాప పుణ్యములలో దేనిలోను దేవుడు భాగస్వామి కాడు. 
9. _ విద్యావినయ సంపన్నే బ్రాహ్మణే గవి హస్తిని । 
శుని చైవ శ్వపాకే చ పండితాః సమదర్శినః ॥ ఈ శ్లోకం అర్థం ఎమిటి? 
విద్యావినయములు కలిగిన బ్రహ్మణుని యందు, గోవు, ఏనుగు, కుక్క 
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10. 


11. 


12. 


13. 


14. 


15. 


హైందవి 


చండాలుడు మొదలైన ప్రతి ప్రాణియందు పండితుడు సమాన దృష్టి కలిగి 
ఉంటాడు. 

భోగవస్తువులు ఎలాంటివి? 

మొదట సుఖం కలిగించినా తరువాత దుఃఖము కలిగిస్తాయి. 

నిజమైన యోగి ఎవరు? 

జీవించి ఉండగానే కామము, క్రోధములను అదుపులో ఉంచుకొన్నవాడే 
నిజమైన యోగి. 

బ్రహ్మనిర్యాణమును ఎలా పొందవచ్చు ? 

అంతరాత్మయందు సుఖించువాడు, ఆత్మయందే రమించువాడు, ఆత్మజ్ఞాని 
యైనవాడు, అయిన జ్ఞాన యోగి పరమాత్మను పొందుతాడు. 
సన్వ్యాసం అనగా నేమి? 

శరీరము నందు (ప్రాపంచిక విషయములయందు అవాంకార 
మమకారాలను పూర్తిగా వదలటమే సన్వ్యాసం. 

ఆనందమయుడని ఎవరిని అంటారు? 

కామ, కోధాల వలన కలిగే ఉద్వేగాలను సహించే వ్యక్తిని ఆనందమయుడు 
అంటారు. 

5 వ అధ్యాయము లో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు ? 

29 శ్లోకములు. 


6 వ అధ్యాయము 


ఆత్మసంయమ యోగము 


6 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి ? 

ఆత్మ సంయమ యోగము 

“సమ లోష్టాశ్ళకాంచనః” అనగానేమి? 

యోగి బంగారం, మట్టి,రాయినందు సమబుద్ధినే కల్గిఉండును. అట్టి వానిని 
సమలోష్టాశ్శకాంచనః అందురు. 

ఉద్దరేదాత్మ నాత్మానం నాత్మానమవసాదయేత్‌। 

ఆత్మైవ హ్వాత్మనో బంధురాత్మైవ రిపురాత్మనః | ఈ శోకం అర్థం ఏమిటి? 
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10. 


11. 


12. 


13. 


హైందవి 


ఎవరి ఆత్మను వారే ఉద్దరించుకోవాలి అధోగతి పాలు కాకూడదు 
ఎందుకంటే తమకు తామే మిత్రులు, తమకు తామే శత్రువులు. 
ధ్యానం ఎలా చేయాలి ? 

పరిశుభ్రమైన ప్రదేశంలో ఏకాంతముగా (సమానమైన ఎత్తులో) 
ధర్భాసనము, జింక చర్మము, వస్త్రము ఒకదానిపై ఒకటి పరిచి దాని పై 
కూర్చోవాలి. శరీరము మెడ, శిరస్సు నిటారుగా, స్థిరముగా ఉంచి, చూపును 
కనుబొమ్మలు, ముక్కుపై భాగం కలిసే ప్రదేశంలో ఉంచి ప్రశాంతంగా, 
భయంలేకుండా, బ్రహ్మ చర్యము పాటిస్తూ మనస్సును భగవంతుని పై 
నిలిపి ధ్యానం చేయాలి. 

నియంత్రించబడిన మనస్సును శ్రీకృష్ణుడు దేనితో పోల్చారు? 

గాలి తగలని దీపంతో పోల్పారు. 

ఎటువంటి యోగి శ్రేష్టుడు? 

సర్వ ప్రాణులను తనతో సమానముగా చూచువాడు సుఖమును, 
దుఃఖమును సమానముగా చూసే యోగి శ్రేష్టుడు. 

మనస్సు నిగ్రహించడం ఎలా సాధ్యము ? 

అభ్యాసము, వైరాగ్యముల ద్వారా మనస్సును నిగ్రహించవచ్చు. 
ఎలాంటి వారు అధోగతి పాలుకారు ? 

భగవంతుడిని చేరుట కొరకు ప్రయత్నించువాడు. 

పరమ పదము పొందటం ఎలా సాధ్యము ? 

అనేక జన్మల సంస్మారముల ప్రభావము వలన పరమ పదము పొందవచ్చు. 
అర్జుడిని యోగి అవ్వమని శ్రీకృష్ణుడు ఎందుకు చెప్పాడు ? 

తపస్సు చేసేవారికన్న్రా జ్ఞానులు కన్నా మంచి కర్మలు చేసే వారికన్నా 
యోగి గ్రేష్టుడు కాబట్టి. 

భగవట్రాప్తికి ఎటువంటి సాధనలు చేయాలి? 

భజన, ధ్యానము, సేవలు, సత్సాంగత్యములు భగవశ్రాప్తికి సాధనములు. 
ప్రతి వ్యక్తికి బంధువులు, శత్రువులు ఎవరు? 

దేహాన్ని ఇంద్రియాలను, మనస్సును తీవ్ర ప్రయత్నంతో జయించినవాడు 
తనకు తానే బంధువు, అట్లా జయించని వాడు తనకు తానే శత్రువు. 
6వ అధ్యాయములో మొత్తం శ్లోకాలు ఎన్ని ? 

47 శ్లోకములు. 


ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


7 వ అధ్యాయము 


జాన విజ్ఞాన యోగము 


1. 7వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి ? 
జ్ఞాన విజ్ఞాన యోగము. 
2. ప్రకృతి ఎన్ని విధములుగా ఉంటుంది. అవిఏవి? 
8 విధాలుగా ఉంటుంది అవి భూమి, నీరు, అగ్ని వాయువు, ఆకాశము, 
మనస్సు, బుద్ధి, అహంకారము. 
8. ఈ జగత్తు పుట్టుక, నాశనము ఎవరి వల్ల జరుగుతున్నవి ? 
భగవంతుని వలన 
4. శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఈ జగత్తు లోని వస్తువులను దేనితో పోల్చారు? 
దారంలో దూర్చిన మణులతో పొల్చిను. 
ర్‌. భగవంతుడు వేటికి అతీతుడు ? 
సాత్విక, రాజస, తామస అను త్రిగుణాలకు అతీతుడు. 
6. మాయ నుండి బయట పడాలంటే ఏమి చేయాలి? 
నిరంతరము భగవంతుడిని భజించాలి. 
7. భగవంతుడిని భజించువారు ఎన్ని రకములు? 
1.సుఖము, సంపదలు కోరువారు 
2.శారీరిక, మానసిక బాధలకు గురైన వారు 
3.భగవంతుడిని పొందాలని కోరిక గలవారు 
4.పరమాత్మను పొందిన జ్ఞానులు. 
ఈవిధంగా 4 రకాల వారు భగవంతుడిని భజిస్తారు. 
8. ఎలాంటి వారు ఇతర దేవతలను ఆరాధిస్తారు? 
కోరికలు, సుఖములు కోరుకునేవారు ఇతర దేవతలను ఆరాధిస్తారు. 
9. దేవుడిని ఎవరు పూజించరు? 
దుర్మార్గులు, మూఢులు, మాయచేత జ్ఞానం నశించిన వారు, రాక్షస 
స్వభావం కలిగిన వారు దేవుడుని పూజించరు. 
10. శ్రీకృష్ణుడు ఏ రూపంలో భక్తులకు దర్శినమిస్తాడు? 
భక్తుడు ఏ రూపంలో భగవంతుడిని శ్రద్దతో ఆరాధిస్తాడో ఆ రూపంలో 
శ్రీకృష్ణుడు దర్శన మిస్తాడు. 


హైందవి (59 ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


11. మన కోరికలను తీర్చే దేవతలకు ఆ శక్తి ఎవరి నుండి లభిస్తుంది? 
ఆ శక్తి పరమాత్మ నుండి లభిస్తుంది. 
12. 7వ అధ్యాయంలో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకాలు ఉన్నవి? 
30 శ్లోకములు. 
8 వ అధ్యాయము 


అక్షర పరబ్రహ్మ యోగము 


1. 8వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి ? 
అక్షర పరబ్రహ్మ యోగము. 

2. (బ్రహ్మ అనగా ఎవరు? 
సర్వ ్రేష్ణుడు, శాశ్వతుడిని బ్రహ్మ అంటారు. 

8. అధి భూతములు అని వేటిని అంటారు? 
ఉత్పత్తి, వినాశ శీలములైన పదార్థములను. 

4. అధి యజ్ఞము ఎవరు? 
శ్రీకృష్ణ భగవానుడు. 

ర్‌. దేవుడిని పొందడానికి మార్గము ఏమిటి? 
అంత్యకాలము(చనిపోయే ముందు) ఓం కారాన్ని ఉచ్చరిస్తూ, దేవుడిని 
స్మరించుచూ, దేహత్యాగము చేసిన వాడు దేవుడిని చేరతాడు. 

6. మరు జన్మలో ఏ రూపము పొందుతామో ఎలా నిర్ణయించబడుతుంది? 
చనిపోయే సమయంలో ఏఏ భావములను స్మరించుచు దేహత్యాగము 
చేస్తామో దాని ప్రకారం మరు జన్మ ఉంటుంది. 

7. (బ్రహ్మచర్య వ్రతము ఎందుకు పాటిస్తారు? 
పరమ పదమును కోరి (బ్రహ్మచారులు బ్రహ్మచర్య వ్రతమును ఆచరింతురు. 

8. ఎవరు పునఃజన్మ పొందరు ? 
పరమ సిద్ధిని పొందిన మహాత్ములు పునర్జన్మ పొందరు. 

9 (బ్రహ్మకు ఎన్నియుగాలు ఒక పగలు,ఒక రాత్రి ? 
వేయి చతుర్యుగములు ఒక పగలు. 
వేయి చతుర్యుగములు ఒక రాత్రి. 


హైందవి ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


10. 


11. 


12. 


13. 


14. 


15. 


16. 


హైందవి 


బ్రహ్మ యొక్క పగటి కాలము ఏమి జరుగును? 

చరాచర ప్రాణులన్నియు బ్రహ్మ యొక్క సూక్ష్మ శరీరము నుండి ఉత్పత్తి 
అవుతాయి. 

(బ్రహ్మ యొక్క రాత్రి కాలము ఏమి జరుగును? 

చరాచర ప్రాణులన్నియు బ్రహ్మలో లీనమగును. 

ఏకాలంలో చనిపోతే పరమ పదము(భగవంతుడిని)చేరుతాము? 
ఉత్తరాయణము, శుక్షపక్షము, పగలు కాలములో మరణిస్తే భగవంతుడుని 
చేరుతాము. 

ఏ కాలంలో మరణిస్తే స్వర్గమునకు వెళ్ళతారు? 

దక్షిణాయనము, కృష్ణపక్షము రాత్రి కాలములో మరణిస్తే స్వర్గం వెళ్తారు. 
(బ్రహ్మపదాన్ని చేరేమార్గము ఎలావుండును? 

జ్యోతిర్మయ మార్గము, అధిదేవత అగ్ని 

దేవయాన మార్గానవెళ్ళువారు, పితృయాన మార్గమున వెళ్ళువారు ఎక్కడికి 
చేరుకుంటారు? తరువాత ఏమగుదురు? 

దేవయాన మార్గాన వెళ్ళినవారు పరమ గతిని పొందుతారు. వారు 
తిరిగిరారు. పితృయాన మార్గాన వెళ్ళినవారు దివ్యలోకాలు చేరి పుణ్యం 
అయిపోగానే తిరిగి జన్మిస్తారు. 

8వ అధ్యయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకాలు ఉన్నవి? 

28 శ్లోకములు. 


9 వ అధ్యాయము 


రాజవిద్యా రాజగుహ్య యోగము 


9 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 

రాజవిద్యా రాజగుహ్య యోగము. 

ఎవరు దేవుడిని చేరలేరు? 

ధర్మ మార్గము నందు విశ్వాసము లేనివారు దేవుడుని చేరలేరు. 
ప్రాణులు అన్నియు ఎవరిలో ఉన్నవి? 

దేవుని సంకల్పము ద్వారా ఉత్పన్నమైన ప్రాణులు అన్నియును దేవుని 
యందే స్థితమై ఉన్నవి. 


GD ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


10. 


11. 


12. 


13. 


హైందవి 


భగవంతుడిని సామాన్య మానవునిగా ఎందుకు భావిస్తారు? 
లోక కళ్యాణము కొరకు భూమిపై అవతరిస్తున్న కారణమున దేవుడుని 
సామాన్య మానవునిగా భావిస్తారు. 
ధృఢమైన భక్తి గలవారు ఏమి చేస్తారు? 
దేవుని నామ గుణములు నిరంతరం కీర్తిస్తారు. అనన్య భక్తితో నమస్కరిస్తూ 
సత్‌ అనగా నేమి? 
శాశ్వత మైన ఆత్మను సత్‌ అంటారు. 
అసత్‌ అనగా నేమి? 
అశాశ్వతమైన సమస్త వస్తుజాలము అసత్‌ అంటారు. 
స్వర్గలోకము ఎలా పొందగలము? 
వేదములలో చెప్పబడిన మంచి పనులను చేస్తూ పాపరహితులై, యజ్ఞముల 
ద్వారా భగవంతుడిని సేవించు వారు స్వర్గలోకము పొందుదురు. 
స్వర్గలోకము వెళ్ళిన వారి పరిస్థితి ఏమిటి ? 
స్వర్గలోకము లోని భోగములు అనుభవించి తమ పుణ్యములు అయిపోగానే 
తిరిగి భూలోకములో జన్మిస్తారు. 
ఎవరి యోగక్షేమములు దేవుడు చూస్తాడు ? 
పరమేశ్వరుడిని నిరంతరము అనన్య భక్తితో పూజిస్తూ నిష్మామ భావముతో 
సేవ చేయు వారి యోగ క్షేమములు దేవుడు చూస్తాడు. 
ఎవరి పూజలు అజ్ఞానముతో కూడు కున్నవి? 
ఇతర దేవతలను పూజించి నప్పటికి వారు నన్ను పూజించినట్లే కాని 
వారి పూజలు అవిధిపూర్వకములైనవి. ఆ పూజలు అజ్ఞానంతో కూడినవి. 
ఎవరిని పూజించు వారు ఏలోకము వెళతారు? 
దేవతలను పూజించువారు - దేవలోకము 
పితరులను పూజించువారు - పితృలోకము 
భూత గ్రేతములను పూజించువారు - భూత(పేత రూపము 
కృష్ణుడిని ఆరాధిస్తే - కృష్ణుడిని పొందుతారు (పునఃజన్మ ఉండదు.) 
భగవంతుడు వేటిని స్వీకరిస్తాడు? 
నిర్మల భక్తితో సమర్పించే ఆకు, పువ్వు, ఫలము, నీరు మొ॥ వాటిని 
భగవంతుడు ప్రీతితో స్వీకరిస్తాడు. 

ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


14. భగవంతుడు ఎవరి యందు ఉంటాడు? 
భగవంతుడిని భక్తితో భజించువారి యందు భగవంతుని ఉందురు. 
15. దుర్మార్గుడిని సత్సురుషునిగా ఎప్పుడు భావిస్తారు? 
అనన్య భక్తితో భగవంతుడిని భజించినచో దుర్మార్గుడిని సత్పురుషునిగానే 
భావిస్తారు. 
16. ఎవడు నష్టమునకు గురికాడు అని కృష్ణుడు చెబుతున్నాడు? 
నా భక్తుడెన్నడును నష్టమునకు గురికాడు. 
17. మానవ శరీరము ఎలాంటిది? 
మానవ శరీరం క్షణ భంగురము, సుఖ రహితము, దుర్లభము. 
18. కోరికలతో దేవతలను పూజించడం మంచిదేనా? 
కోరికలతో దేవతలను పూజించడం అత్యుత్తమం కాదు. 
19. 9 వ అధ్యాయము ఎన్ని శ్లోకములు? 
34 శ్లోకములు. 


10 వ అధ్యాయము 
విభూతి యోగము 


1. 10 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి ? 
విభూతి యోగము. 

2. సర్వ పాపముల నుండి ముక్తి ఎలాంటి వారికి లభిస్తుంది ? 
భగవంతుడు జన్మ రహితుడని, అనాది అయినవాదని, సకల 
లోకములకు మహేశ్వరుడని తెలిసికొన్న జ్ఞానికి ముక్తి లభిస్తుంది. 

8. శ్రీకృష్ణ భగవానుడు వేటిలో ఏ రూపంలో ఉన్నాడు? 


సర్వప్రాణులలో - ఆత్మ 

అన్ని ప్రాణుల - ఆది, మద్య అంతము 
12 మంది ఆదిత్యులలో - విష్ణువు 

జ్యోతులలో - సూర్యుడు 

49 వాయు దేవతలలో - తేజము 
నక్షత్రములలో = చంద్రుడు 
వేదములలో - సామవేదము 


హైందవి ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


హైందవి 


దేవతలలో 
ఇంద్రియములలో 
ప్రాణులలో 
11రుద్రులలో 
యక్ష రాక్షసులలో 
8 వసువులలో 
పర్వతములలో 
పురోహితులలో 
సేనాపతులలో 
జలాశయములలో 
మహర్షులలో 
శబ్దములలో 
యజ్ఞములలో 
నివాసములలో 
వృక్షములలో 
దేవర్ష్నులలో 
గంధర్వులలో 
సిద్దులలో 
అశ్వములలో 


ఏనుగులలో 
మనుషులలో 
ఆయుధములలో 
ఆవులలో 
పుట్టించేవారిలో 
పాములలో 
నాగజాతిలో 

జల దేవతలలో 
పితరులలో 


ఇంద్రుడు 

మనస్సు 

చైతన్యము (ప్రాణశక్తి) 
శంకరుడు 

కుబేరుడు 

అగ్ని 

సుమేరు పర్వతము 
బృహస్పతి 
కుమారస్వామి 
సముద్రము 
భృగుమహర్షి 
ఓంకారము 

జప యజ్ఞము 
హిమాలయము 
రావిచెట్టు 

నారదుడు 
చిత్రరధుడు 
కపిలముని 

ఉచైః శవము 
(పాలసముద్రంనుండి పుట్టింది) 
ఐరావతము 

రాజు 

వజ్రాయుధము 
కామధేనువు 
మన్మధుడు 

వాసుకీ 

ఆదిశేషుడు 
వరుణుడు 
అర్వముడు (పితృగణప్రభువు) 


ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


హైందవి 


శాసకులలో 
రాక్షసులలో 

లెక్కలలో 
మృగములలో 
పక్షులలో 

పవిత్రము చేయు వానిలో 
శస్త్రధారులలో 
జలచరాలలో 
నదులలో 

సృష్టికి 

విధ్యలలో 

వాదించే వాళ్ళలో 
అక్షరములలో 
సమాసములలో 
ప్రాణులను చంపుటలో 
భవిష్యత్తులలో 

స్రీలలో 


(శుతులలో 
ఛందస్సులలో 
నెలలలో 
బుతువులలో 
మోసం చేయడంలో 
తేజోవంతులలో 
విజేతలలో 
నిశ్చయాత్మకులలో 
సాత్తికులలో 
వృష్టివంశజులలో 
పాండవులలో 


యమధర్మరాజు 
ప్రహ్లాదుడు 
కాలము 
సింహము 
గరుత్మంతుడు 
వాయువు 
శ్రీరాముడు 
మొసలి 

గంగానది 

ఆది, మధ్య, అంతము 
ఆధ్యాత్మిక విద్య 
వాదము 
అకారము 
ద్వంద్వసమాసం 
మృత్యువు 

పుట్టుక 

కీర్తి, శ్రీ, వాక్కు స్మృతి 
మేధా, ధృతి, క్షమ 
బృహత్సామము 
గాయత్రి 
మార్గశిర మాసం 
వసంతబుతువు 
జూదము 

తేజము 
విజయము 
నిశ్చయము 
సాత్వికభావము 
వాసుదేవుడను 
అర్జునుడు 


ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


మునులలో - వేదవ్యాసుడను 


కవులలో జ శుక్రాచార్యుడను 
శిక్షించువారిలో - దండమును 
జయముకోరువారిలో - నీతి 
రహస్యములలో - మౌనము 
జానులలో - జానము 

ణా = 

ప్రాణుల ఉత్పత్తికి - బీజము 


10వ అద్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు ? 
42 శ్లోకములు. 


11 వ అధ్యాయము 


విశ్వరూప సందర్శన యోగము 


హైందవి 


11వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 

విశ్వరూప సందర్శన యోగము 

శ్రీకృష్ణ భగవానుని విశ్వరూపం చూడాలంటే ఏంకావాలి? 
భగవంతుడి విశ్వరూపం సాధారణ కళ్ళతో చూడలేము. 

దివ్య దృష్టి కావాలి. 

విశ్వరూప సమయంలో భగవానుని తేజస్సును దేనితో పోల్చారు? 
ఆకాశమున వేల కొలది సూర్యులు ఒక్కసారిగా ఉదయిస్తే వచ్చే కాంతితో 
పోల్చారు. 

విశ్వరూపం చూసిన వెంటనే అర్జునుడు ఏమి చేశాడు? 
ఆశ్చర్యచకితుడై భక్తి (శ్రద్ధలతో సాష్టాంగ ప్రణామము 

చేసి చేతులు జోడించెను. 

శ్రీకృష్ణుడు ఎలాంటి వాడని అర్జునుడు చెప్పెను? 

1. పరబ్రహ్మ పరమాత్మవు 

. అందరూ తెలుసుకొన్న వాడవు 

. సనాతన ధర్మ రక్షకుడవు 

. ఆది, మధ్య, అంతము లేని వాడివి 

. అపరిమిత శక్తి శాలివి అని అర్జునుడు చెప్పెను. 


ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


SIE ల [౬౨ 


12. 


13. 


14. 


15. 


హైందవి 


విశ్వరూపం చూసి మహర్షులు ఏమి చేస్తున్నారు? 

మహర్షులు స్వస్తివచనములతో స్తోత్రములు చెబుతున్నారు 

విశ్వరూపం చూసి ముల్లోకాలు ఏమి అవుతున్నవి? 

ముల్లోకములు గడగడ లాడుచున్నవి. 

విశ్వరూపము దేనిని తాకుచున్నది? 

అంతరిక్షమును తాకుచున్నవి. 

సమర యోధులు ఏమి అవుతున్నారు? 

జ్వలించుచున్న శ్రీకృష్ణుని ముఖము లోనికి యోధులు ప్రవేశించుచున్నారు. 
శ్రీకృష్ణుడు తనను ఎవరితో పోల్చుకున్నాడు? 

లోకములన్నింటిని తుదముట్టించే మహాకాలుడితో పోల్చుకున్నారు. 
శత్రువులను జయించి ఏది పొందమన్నాడు? 

శత్రువులను జయించి సర్వ సంపదలతో తులతూగు రాజ్యమును 
అనుభవించమన్నాడు. 

విశ్వరూపం చూసి రాక్షసులు ఏమిచేస్తున్నారు? 

భయపడి నలుదిక్కులకు పారిపోతున్నారు. 

అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుడికి ఎటువైపు తిరిగి నమస్కరించెను? 

ఎదురుగా ఉండి, వెనుక నుండి అన్నివైపుల నుండి నమస్మారము చేసెను 
ఎందుకంటే శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ, జగత్తంతయు వ్యాపించి యున్నాడు కనుక. 
అర్జునుడు శ్రీకృష్ణుడుని క్షమాపణ ఎందుకు కోరుకున్నాడు? 

శ్రీకృష్ణ భగవానుడి మహిమ తెలియక పొరపాటున ఓ కృష్ణా, యాదవా, 
మిత్రా అని పరిహాసము లాడి కించపరిచి యుండవచ్చును. అందుకని 
క్షమాపణ కోరుకున్నాడు. 

పితాసి లోకస్య చరాచరస్య త్వమస్య పూజ్యశ్చ గురుర్గ్‌రీయాన్‌ 
నత్వత్సమో స్వభ్యధికః కుతోన్యో లోకత్రయె ప్సప్రతిమ ప్రభావ 

ఈ శ్లోకము అర్థము ఎమిటి? 

ఈ సమస్త చరాచర జగత్తునకు నీవే తండ్రివి, నీవు పూజ్యుడవు, గురుడవు, 
సర్వశ్రేష్టుడవు. ఈ ముల్లోకముల యందును నీతో సమానుడెవ్వడును 
లేడు ఇక నీకంటే అధికుడెట్లుండును? 


(౫ ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


16. 


17. 


18. 


హైందవి 


అర్జునుడు తన అపరాధములు ఎలా క్షమించమని కోరుకున్నాడు? 
కుమారుని - తండ్రి, మిత్రుడిని-మిత్రుడు, భార్యను -భర్త క్షమించినట్లు 
అర్జునుడు కూడా తన అపరాధములను క్షమించమన్నాడు. 
భగవంతుడిని చూడటం దేనితో సాధ్యం అవుతుంది? 
అనన్య భక్తితో మాత్రమే భగవంతుడిని చూడగలరు. 
11 వ అధ్యాయము మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు? 
55 శ్లోకములు. 

12 వ అధ్యాయము 


భక్తి యోగము 


12 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 

భక్తి యోగము. 

విగ్రహరూపంలో దేవుడిని పూజిస్తే మంచిదా? నిరాకారాన్ని ధ్యానిస్తే 
మంచిదా? రెండింటిలో ఏది శ్రేష్టం? 

రెండు మార్గములు మంచివే కాని విగ్రహ రూపంలో పూజించడమే శ్రేష్టము. 
ఏ సాధన మిక్కిలి శ్రమతో కూడుకొనిఉన్నది? 

భగవంతుడిని నిరాకారునిగా భావించి అతని కొరకు చేయు సాధన శ్రమతో 
కూడుకొనియున్నది. 

ఎలాంటి భక్తుడు వెంటనే మృత్యరూప సంసారం నుండి బయటపడతాడు? 
ఏ భక్తుడు అయితే కర్మలన్నింటిని భగవంతునియందే అర్పించి, 
పరమేశ్వరుని రూపాన్ని అనన్య భక్తితో భజిస్తూ అతని యందే మనస్సు 
లగ్నం చేస భక్తుడు శ్రీప్రుముగా మృత్యురూప సంసారం నుండి 
బయటపడతాడు. 

ధ్యానము కంటే ఏ పద్ధతి మంచిది? 

ఫలితం ఆశించకుండా పనిచేయడం ధ్యానం కంటే మిక్కిలి శ్రేష్టము. 

ఏ భక్తుడు భగవానుడికి ప్రియుడు? 

1. ఏ ప్రాణియందు ద్వేషభావము లేనివాడు 

2. అన్నింటియందు (సమ్మ స్నేహం కలవాడు 
తి, 
4. 


కరుణ కలవాడు 
అహంకారం, మమకారం లేనివాడు 
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ర్‌. నిత్యము సంతృప్తిగా ఉండేవాడు 
6. శరీరము, ఇంద్రియములు, మనస్సు నిగ్రహించినవాడు 
7. ధృడమైన నిశ్చయం కలవాడు 
8. మనస్సు, బుద్దిని దేవునికి అర్పించినవాడు. 
9. ఏ ప్రాణికి క్షోభ కలిగించనివాడు 
10. ఎవరి వలన ఉద్వేగం పొందనివాడు 
11. సంతోషము, భయం, ఈర్ష్య వంటి వికారములు లేనివాడు 
12. కోరికలు లేనివాడు 
13. శుచియైన వాడు 
14. దక్షత కలవాడు 
15. పక్షపాత రహితుడు 
16. దుఃఖములకు చలింపనివాడు 
17. నేనే చేయగలను అనే అహంభావం లేనివాడు 
18. ఇష్టమైనది లభిస్తే సంతోషించనివాడు 
19. దేనియందు ధ్వేషం లేనివాడు 
20. శోకం లేనివాడు 
21. దేనిని ఆశించని వాడు 
22. శుభ, అశుభ కర్మలను వదిలేసినవాడు 
23. శత్రువు మితులయందు సమభావం కలవాడు 
24. పొగడ్త - అవమానము సమానంగా చూచువాడు 
25. శీతలము - ఉష్టము సమానంగా చూచువాడు 
26. సుఖము - దుఃఖము సమానంగా చూచువాడు 
27. నిందలు, తిట్లకు చలింపనివాడు 
28. మౌనంగా ఉండేవాడు 
29. ఉన్నదానితో సంతృప్తి పొందేవాడు 
80. నివసించే స్థలము యందు మమకారం లేనివాడు 
పైన తెలిపిన గణములను కలిగి ఉండి నిష్కామ భక్తి, శ్రద్ధలు గల 
భక్తుడు భగవంతుడుకి ప్రియుడు 
7. 12వ అధ్యాయంలో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు 
20 శ్లోకములు. 
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18 వ అధ్యాయము 


కేత క్షేత్రజ్ఞ విభాగ యోగము 


1. 13న అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
క్షేత్ర క్షేత్రజ్ఞ విభాగ యోగము. 
2; క్షేత్రము మరియు క్షేత్రజ్ఞుడు ఎవరు? 
శరీరము క్షేత్రము , శరీరము లోని ఆత్మ క్షేత్రజ్ఞుడు. 
8. క్షేత్రజ్ఞుడు ఎవరు ? 
అన్ని శరీరములలో జీవాత్మగా ఉన్న శ్రీ కృష్ణ భగవానుడు క్షేత్రజ్ఞడు. 
4. దేనిని జ్ఞానము అంటారు? 
శరీరము, ఆత్మ (క్షేత, క్షేత్రజ్ఞుల గురించి తెలుసుకొనటమే జ్ఞానము 
ర్‌. క్షేత్రము యొక్క స్వరూపము తెలుపుము? 
పంచభూతములు (గాలి, నీరు, నిప్పు, భూమి, ఆకాశము) 
అహంకారము, బుద్ధి, ప్రకృతి, 
ఐదు జ్ఞానేంద్రియములు, 
ఐదు కర్మేంద్రియములు, మనస్సు, 
ఇంద్రియ గోచర విషయాలు (శబ్ద, స్పర్శ, రూప, రస, గంధములు) 
ఇచ్చ (కోరిక), ద్వేషము, సుఖము, దుఃఖము, 
స్తూల శరీరము, చైతన్యము, 
పట్టుదల ఇవ్వన్ని కలిపి క్షేత్రము (శరీరముగా చెప్పబడింది. 
6. జ్ఞానమును ఆర్జించదడానికి సాధనములు ఏవి? 
. తానే శ్రేష్టుడననే భావము లేకుండుట 
. డాంబికము లేకుండుట 
. అహింస, క్షమా గుణం కలిగి ఉండుట 
మనస్సు, మాట యందు సరళత్వము 
: శ్రద్ధ, భక్తితో గురువులను, సేవించుట 
. ఆంతరిక, బాహ్య శుద్ధి 
అంతఃకరణ యందు స్థిరత్వము 
. మనస్సు, శరీరము, ఇంద్రియముల యందు నిగ్రహము 
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00 ఎ రాలాయి రల గటి లా 


హైందవి 


ఇహము, పరలోక భోగములపై ఆసక్తి లేకపోవడం 
అహంకారం లేకుండుట 

జన్మ, ముసలితనం, రోగము, మృత్యువు యందు దుఃఖ 
దోషములను దర్శించుట. 

భార్య , పుత్రులు, ఇల్లు సంపదలపై ఆసక్తి లేకుండుట 
ఇష్టము- అయిష్టము వంటి ద్వందము లేకుండుట 
భగవంతుని యందు అనన్య భక్తి కలిగి ఉండటం 
ఏకాంతంలో నివసించే అలవాటు కలిగి ఉండటం 
మనుష్యుల మధ్య ఉండాలనే ఆసక్తి లేకుండుట 
ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానము నందు నిత్యస్థితుదై ఉండుట 
భగవంతుడే అన్నింటికి మూలం అని తెలిసికొనుట 
పై అన్ని జ్ఞాన ప్రాప్తికి సాధనములు 


మానవుడు పరమానందమును ఎప్పుడు పొందును? 
సనాతనుడు అయిన పరబ్రహ్మను తెలిసికొనుట వలన పరమ 
ఆనందము పొందును 

పరమాత్మ గురించి సమగ్రముగా తెలుసుకోవడం ఎలా ? 


is 
2. 


SoONOoOA 


పరమాత్మ సర్వమును ఆవరించి యున్నాడు 
అతడు అన్నింటి గురించి తెలిసిన వాడు కాని ఇంద్రియములకు 
అతీతుడు 
సమస్త జగత్తును భరించి, పోషించు వాడు 
అతడు నిర్గుణుడు కాని ప్రకృతి సంబంధము వలన గుణానుభవము 
కలిగియుండును 
అన్ని ప్రాణుల బయట, లోపల ఉండువాడు 
చరాచర రూపుడు 
అతిసూక్ష్మ రూపుడు కావడం వలన తెలిసికొనదం కష్టం 
అతి దూరంగా, అతి దగ్గరగా ఉంటాడు 
ఆకాశము వలె విభజించుటకు వీలుకాడు. అయినప్పటికి 
సర్వప్రాణుల రూపంలో వేర్వేరుగా కనిపిస్తూ ఉంటాడు. 
సృష్టికర్త బ్రహ్మగా, పోషకుడైన విష్ణువుగా, లయకారకుడైన శివునిగా 
ఉంటాడు. 
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10. 


11. 


12. 


13. 


14. 


15. 


11. జ్యోతి స్వరూపుడు 
12. జ్ఞాన స్వరూపుడు 
13. సర్వప్రాణుల హృదయమునందు ఉండువాడు అతడే పరమాత్మ. 
రాగము ద్వేషము మొ॥ వికారములు దేని నుండి పుడుతున్నవి? 
ప్రకృతి నుండి పుడుతున్నవి 
మానవుని ఉత్తమ, అధమ జన్మలకు కారణం ఏమిటి? 
ప్రకృతి నుండి ఉత్పన్నమైన సత్త్వ, రజో, తమో అనే మూడు గుణముల 
వలన జన్మలు లభిస్తాయి. 
పరమాత్మను ఎన్ని విధాలుగా దర్శించవచ్చు? 
ధ్యాన యోగము, జ్ఞానయోగము, కర్మయోగముల ద్వారా దర్శించవచ్చు. 
మందబుద్ధి గలవారు, మృత్యుసంసారం నుండి ఎలా బయటపడగలరు? 
మందబుద్దులు తత్త్వ జ్ఞానమును ఇతరుల నుండి విని ఆ విధంగా 
ఉపాసన (సాధన) చేయడం ద్వారా మృత్యు సంసారం నుండి బయటపడతారు. 
నిజమైన ద్రష్ట ఎవరు? 
చరాచర ప్రాణుల యందు సమానముగా ఉన్న పరమాత్మను 
నాశరహితునిగా చూచువాడిని ద్రష్ట అంటారు. 
ఒకే ఆత్మ సమస్త ప్రాణుల యందు ఏవిధంగా ప్రకాశిస్తుంది? 
ఒక్క సూర్యుడు ఈ సమస్త జగత్తును ప్రకాశింప చేయుచున్నట్లుగా ఆత్మ 
సమస ప్రాణులయందు ప్రకాశిస్తుంది. 
13 వ అధ్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు? 
34 శ్లోకములు 

14 వ అధ్యాయము 


రుణత్రయ విభాగ యోగము 


14 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
గుణత్రయ విభాగ యోగము 

సర్వప్రాణులకు జన్మ స్థానము ఏది? 

మూల ప్రకృతి సర్వ ప్రాణులకు జన్మస్థానము 
సర్వ ప్రాణులకు తల్లి, తండ్రి ఎవరు? 
ప్రకృతియే తల్లి, భగవానుడు తండ్రి 
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4. జీవాత్మను శరీరము నందు బంధించునది ఏది? 
ప్రకృతి నుండి ఉత్పన్నమైన సత్త, రజో, తమో గుణములు 
ర్‌. సత్వగుణము మానవుడిని ఎలా బంధిస్తుంది? 
సుఖ సాంగత్యము మరియు జ్ఞానాభిమానము వలన బంధిస్తుంది. 
6. రజోగుణము మానవుని ఎలా బంధిస్తుంది? 
కర్మల యొక్కయు, కర్మ ఫలముల యొక్కయు సాంగత్యముతో బంధిస్తుంది. 
7. తమోగుణము ఎలా బంధిస్తుంది? 
అజ్ఞానము ద్వారా అంటే బద్దకము, నిద్ర, ఆలస్యము ద్వారా బంధిస్తుంది. 
8. సత్వ గుణము వలన ఏవి వృద్ధిచెందును? 
అంతఃకరణము నందు చైతన్యము, వివేక శక్తి వృద్ధి చెందును. 
9. రజోగుణము వలన విది వృద్ధి చెందును? 
లోభము ప్రాపంచిన విషయాల పట్ల ఆసక్తి స్వార్థ బుద్దితో పనులు 
చేయడం, అశాంతి భోగములయుందు లాలస అనునవి 
వృద్ధిచెందును. 
10. తమోగుణముల వలన ఏది వృద్ది చెందును? 
వివేక శక్తి నశించి చేయవలసిన పనుల పట్ల అశ్రద్ధ, వ్యర్థచేష్టలు, నిద్ర 
మొ॥ వృద్ధిచెందును 
11. సత్వ గుణంలో మరణిస్తే ఫలితం ఏంటి? 
స్వర్గాది దివ్య లోకములను పొందును 
12. రజో గుణంతో మరణిస్తే ఫలితం ఏంటి? 
మానవ రూపంలో మళ్ళీ జన్మిస్తారు 
13. తమోగుణంతో మరణిస్తే ఫలితం ఏంటి? 
పశు, పక్షి కీటకములుగా జన్మిస్తారు. 
14. ఏ గుణముల వలన ఏవి వృద్ధిచెందును? 
సత్వ గుణము - జ్ఞానము 
రజో గుణము - లోభము 
తమోగుణము - అజ్ఞానము 
15. 3 గుణములను అధిగమించిన ఏమి జరుగును? 
జన్మ, మృత్యు, ముసలితనం, దుఃఖముల నుండి విముక్తుడై 
పరమానందం పొందును. 
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16. మానావమానయోస్తుల్యః తుల్యో మిత్రారి పక్షయో ! 
సర్వారంభ పరిత్యాగి గుణాతీతః స ఉచ్యతే || 
ఈ శ్లోకము అర్థం ఏమిటి? 
మాన-అవమానముల యందు, శత్రు- మిత్రుల యందు సమభావముతో 
ప్రవర్తిస్తూ, భౌతిక కర్మలను త్యజించిన వాడు త్రిగుణాతీతుడు అనబడును. 
17. 14వ అధ్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు ? 
27 శ్లోకములు. 


15 వ అధ్యాయము 


పురుషోత్తమ ప్రాప్తి యోగము 


1. 15 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
పురుషోత్తమ (ప్రాప్తి యోగము. 

2. ఎలాంటి వృక్ష తత్వమును తెలిసిన వాడు వేదములను ఎరిగినవాడు? 
పరమేశ్వరుడే వేరుగా, బ్రహ్మయే కాండముగా, వేదములే ఆకులుగా కల 
శాశ్వతమైన అశ్వత్థ (రావి) వృక్ష తత్వమును తెలిసినవాడు వేదములను 
ఎరిగినవాడగును. 

8. జీవాత్మ మరణించి కొత్త శరీరం ధరించేటప్పుడు వేటిని తీసుకుపోతుంది? 
మనస్సు, ఇంద్రియ విషయములను (చెవి,కన్ను నాలుక,ముక్కు, స్పర్శ) 
తీసుకుని పోతుంది. 

4. వాసనలను ఒక చోటినుండి ఇంకోచోటికి తీసుకుపోవునదిఏది? 
వాయువు. 

ర్‌. ఆత్మను ఎవరు తెలిసికోలేరు? 
అజ్ఞానులు ఆత్మను గురించి తెలుసుకోలేరు. 

6. సూర్య, చంద్ర, అగ్ని తేజస్సు ఎవరి నుండి వస్తున్నది? 
శ్రీకృష్ణభగవానుడి నుండి తేజస్సు వస్తుంది. 

7. భగవానుడు చుంద్రుని రూపంలో ఏమి చేస్తున్నాడు? 

మొక్కలకు బెషదగుణాలను, పుష్టిని చంద్రుడు కలిగిస్తున్నాడు. 

8. అహం వైశ్వానరో భూత్వా ప్రాణినాం దేహమాగ్రితః 
ప్రాణాపానసమాయుక్తః పచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌ 
ఈ శ్లోకం అర్ధం ఏమిటి? 
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అన్ని జీవుల యొక్క శరీరము నందు జఠరాగ్నిని నేనే, నేను నాల్గు 
విధములైన ఆహరమును జీర్ణము చేయుటకు ప్రాణాపాన వాయువులతో 
కూడి ఉన్నాను. 

9. కరుడు, అక్షరుడు ఎవరు? 
సకల ప్రాణుల శరీరము నశించును అతడే క్షరుడు, జీవాత్మ నాశరహితుడు 
అతడే అక్షరుడు. 

10. 15వ అధ్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు కలవు? 
20 శ్లోకములు. 

16 వ అధ్యాయము 


దైవాసుర సంపద్విభార యోగము 


1. 16 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
దైవాసుర సంపద్విభాగ యోగము. 

2. దైవీ లక్షణములు ఏవి? 

| నిర్భయత్వము 

. అంతఃకరణ శుద్ది 

జ్ఞాన యోగము 

. దానం చేయడం 

. ఇంద్రియ నిగ్రహము 

స్వాధ్యాయము 

యజ్ఞము 

3 కష్టములను ఓర్చుకోవడం 

. సరళత్వము 

. అహింస 

. సత్యము 

. కోపం లేక పోవడం 

. త్యాగము 

శాంతి 

. ఇతరుల దోషములు చూడకుండుట 

. కరుణ 

. లోభము లేకుండుట 
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౧ ౦౦ఎ రాలాట రలు గై లో 


(డు 
= యా 


(డు (టా (క (డు టాక. (డే 
ఎరాలాయి లు [టై 


18. మృదుత్వము 

19. సిగ్గు (వినమ్రత) 

20. ధృఢనిశ్చయము 

21. తేజస్సు 

22. క్షమించుట 

23. ధైర్యము 

24. స్వచ్చత (శుభ్రత) 

25. అసూయ లేకుండుట 

26. గౌరవం కోరుకోక పోవడం 

8. మానవులు ఎన్ని రకాలుగా ఉంటారు? 
1. దైవ లక్షణములు కలవారు 
2. అసుర లక్షణములు కలవారు అని రెండు రకాలు. 

4. అసురీ సంపద వలన ఫలితం ఏమిటి? 
అసురీ సంపద బంధహేతువు. 

ర్‌. అసురీ లక్షణములు కలవారి జన్మలు ఎలా ఉంటాయి? 
వారు ప్రతి జన్మలో హీనమైన గతి పొందుతారు అనగా 
ఘోర నరకానికి పోతారు. 

6. నరక ద్వారములు ఎన్ని అవి ఏవి? 

1. కామము 
2. క్రోధము 
3. లోభము ఈ మూడు నరక ద్వారములు 

7. కర్తవ్య కర్మలను నిర్ణయించునది ఏది? 
శాస్త్రము 

8. శాస్త్రంలో చెప్పినట్లు కాకుండా విశ్చంఖలంగా ప్రవర్తించువాడి పరిస్థితి 
ఏమిటి? 
సుఖములు లభించవు, పరమ గమ్యము పొందలేడు . 

9. అసురీ లక్షణములు కలవారు ఎలా ప్రవర్తిస్తారు? 
యుక్తాయుక్తములను మరిచి తమ కోరికలను ఏదో విధంగా 
తీర్చుకునేందుకు సిద్ధపడతారు కామక్రోధాలను కలిగి అన్యాయ మార్గం 
ద్వారా ధనార్జన చేస్తారు. 
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10. 16వ అధ్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు ? 
24 శ్లోకములు. 
17 వ అధ్యాయము 


శద్ద్ధాత్రయ విభాగ యోగము 


1. 17 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
శ్రద్ధ్దాత్రయ విభాగ యోగము. 
2. మానవుల (శ్రద్ద ఎన్ని రకాలు అవి ఏవి? 
1. సాత్తికము 2. రాజసము 3. తామసము అని మూడు రకాలు 
8. ఏ గుణమువారు ఎవరిని పూజిస్తారు? 
సాత్వికులు - దేవతలను 
రాజసులు - యక్ష్మ రాక్షసులను 
తామసులు - పైత, భూతములను 
4. రాక్షసుల స్వభావము ఎలాంటిది? 
1. దంభము అహంకారము కలవారు 
2. కోరికలు, ఆసక్తి కలవారు 
8. గర్వము కలవారు 
4. శాస్త్రములకు విరుద్ధముగా తపస్సు చేయువారు 
5. శరీరమును, దేహంలోని పరమాత్మను బాధించువారు అసుర 
స్వభావులు. 
ర్‌. _ సాత్వికులు ఎలాంటి ఆహారము తింటారు? 
ఆయుషు బుద్ధి, బలము, ఆరోగ్యము, సుఖము, మొ॥ అభివృద్ధి చేసేవి. 
రసంతో ఉండేవి. జిద్దులాంటివి (వెన్ను నెయ్యి, మొ॥) మరియు మనస్సుకు 
ప్రీతి కలిగించేవి ఇష్టముగా తింటారు. 
6. రాజసులు ఎలాంటి ఆహారము తింటారు? 
చేదు, పులుపు, ఉప్పు, కారము, రుచులు కలవి మిక్కిలి వేడి వస్తువులు, 
మాడిన పథార్థములు, దాహము కలిగించేవి. మరియు దుఃఖము, బాధ, 
రోగము, కలిగించేవి ఇష్టముగా తింటారు. 


హైందవి GD ప్రశ్నల రూపంలో భగవద్గీత 


7. తామసికులు ఎలాంటి ఆహారం తింటారు? 
సరిగా ఉడకనివి, వండిన కిగంటల తర్వాత అంటే సద్దివి, రుచి 
హీనమైనవి, పాసిపోయిన, దుర్గంధము వచ్చేవి, ఎంగిలి, అశుభ్రమైన 
పదార్థములు ఇష్టముగా తింటారు. 

8. దేహమునకు సంబంధించిన తపస్సు అని దేనిని అంటారు? 
దేవతలను, (బ్రాహ్మణులను, గురువులను, జ్ఞానులను, పెద్దలను, 
పూజించుట, శుభ్రత, సరళత్వము, (బ్రహ్మచర్యము, అహింస అనునవి 
దేహమునకు సంబంధించిన తపస్సు అంటారు. 

9. వాక్కు (మాట) కు సంబందించిన తపస్సు అని దేనిని అంటారు? 
ఉద్వేగము కలగనిది, ప్రియమైనది, లాభం కలిగించేది, యదార్ధమైన 
మాటలు పలకడం, వేద పఠనము, పరమేశ్వర నామ జపము అనునవి 
వాక్కుకు సంబందించిన తపస్సు అంటారు. 

10. మనస్సునకు సంబంధించిన తపస్సు అని దేనిని అంటారు? 
తృప్తి, సరళత్వము, మౌనము, ఆత్మ నిగ్రహము, అంతఃకరణశుద్ది 
మొదలైనవి మనస్సుకు సంబంధించిన తపస్సు అంటారు. 

11. సాత్త్విక తపస్సు అని దేనిని అంటారు? 
లాభము కోరకుండా భగవంతుని కొరకు మాత్రమే మరియు మిక్కిలి 
(శ్రద్ధతో చేయు తపస్సు సాత్విక తపస్సు అంటారు. 

12. రజోగుణ తపస్సు అని దేనిని అంటారు? 
ఇతరుల నుండి గౌరవము, సన్మానము, పూజను పొందుట కొరకు 
గర్వముతో చేయబడే తపస్సు రాజోగుణ తపస్సు అంటారు. 

13. తామస తపస్సు అని దేనిని అంటారు? 
తనను తాను హింసించుకొనుటే కాకుండా ఇతరులకు హాని కలిగించేది 
మరియు మొండిపట్టుదలతో చేయు తపస్సు తామస తపస్సు అంటారు. 

14. సాత్విక దానం అని దేనిని అంటారు.? 
ప్రతి ఫలము ఆశించకుండా సరియైన ప్రదేశంలో, సరియైన కాలములో 
తగిన వ్వక్తికి కర్తవ్య భావంతో చేసిన దానం సాత్త్విక దానము అంటారు. 
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15. 


16. 


17. 


18. 


19. 


20. 


హైందవి 


రజోగుణ దానం అని దేనిని అంటారు? 

ప్రత్యువకారము ఆశించిగాని, భలాన్ని ఆశించిగాని, వత్తిడిలో, 
బలవంతంగా, బాధపడుచు, విధిలేక ఇచ్చు దానము రజోదానము 
అంటారు. 

తామస దానం అని దేనిని అంటారు? 

అపవిత్రమైన ప్రదేశంలో, తగని సమయంలో, అపాత్రునికి, అగౌరవంతో, 
అవమానిస్తూ ఇచ్చే దానం తామస దానము అంటారు. 

సృష్టి ఆదినుండి ఉపయోగించిన పదములు ఏవి? 

ఓం, తత్‌, సత్‌ 

ఓం అను పదమును ఎప్పుడు ఉపయోగిస్తారు? 

వేదమంత్రములు పరించువారు, శాస్త్రంతో కూడిన యజ్ఞము, దానము, 
తపస్సులను నియమము ప్రకారం చేయు వారు, దేవుడిని చేరుటకు ఓం 
అను పదముతో (ప్రారంభిస్తారు. 

అసత్‌ అని దేనిని అంటారు దాని ఫలితం ఏంటి? 

విశ్వాసము, శ్రద్ధ లేకుండా హోమము , దానము, తపస్సు మొదలైనవి 
ఎన్ని చేసినా దానిని అసత్‌ అంటారు. దాని వలన జీవించి ఉండగా 
గాని, మరణించిన తరువాత గాని ప్రయోజనం ఉండదు. 

17వ అధ్యాయుములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు ఉన్నాయి 

28 శ్లోకములు. 


18 వ అధ్యాయము 

మోక్ష సన్మాన యోగము 
18 వ అధ్యాయము పేరు ఏమిటి? 
మోక్ష సన్వాస యోగము 
బుద్ది మంతులు తప్పక చేయవలసినవి ఏవి? 
యజ్ఞము, దానము, తపస్సు ఈ మూడింటిని ఎప్పుడు వదలకుండా 
అవశ్యముగా చేయాలి. 
సాత్తిక త్యాగమని దేనిని అంటారు? 
కర్తవ్య బుద్దితో, ఫలాసక్తి లేకుండా నియత కర్మలను చేయుట యే సాత్విక 
త్యాగము. 
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4. రాజస త్యాగము అని దేనిని అంటారు? 
దుఃఖము కలిగిస్తాయని, శరీరమునకు అసౌకర్యమని భయంతో కర్తవ్య 
కర్మలను త్యజింస్తే దానిని రాజస త్యాగము అంటారు. 

5. తామసిక త్యాగము అని దేనిని అంటారు? 
చేయవలసిన కర్మలను ఎప్పుడు విడవరాదు కాని బ్రాంతితో వాటిని 
విడిచినచో అది తామసిక త్యాగం అంటారు. 

6. నిజమైన త్యాగి ఎవరు? 
శరీరము ధరించిన ఎవరూ కర్మలను అన్నింటిని విడిచిపెట్టడం సాద్యము 
కాదు. కాని కర్మ ఫలములను త్యాగము చేసిన వాడు నిజమైన త్యాగి. 

7. కర్మఫల త్యాగము చేయని వానికి మరణం తరువాత ఎలాంటి ఫలితం 
అనుభవిస్తాడు? 
మంచి, చెడు, మిశ్రమ అను మూడు ఫలితములు ఉండును. వాటిని 
తప్పక అనుభవించి తీరాలి. 

8. వేదములను అనుసరించి కర్మలు చేయడానికి కారణము ఎన్ని అవి ఏవి? 

5 కారణములు కలవు. 
1. అధిష్టానము (దేహము) 
2. కర్త (కర్మ చేసేవాడు) 
3. ఇంద్రియములు 
4. భిన్న విధములైన ప్రయత్నములు 
5. పరమాత్మ. 

9. హత్య చేసినప్పటికి పాపము ఎలాంటి వారికి అంటదు? 
అహంకారముచే (పేరేపించని వాడు, ఎవరి బుద్ది ఆసక్తి లేకుండా 
ఉంటుందో అలాంటి మానవుడు చంపినను అతనికి పాపము అంటదు. 

10. కర్మలను ప్రేరేపించేవి ఏవి? 

న. జ్ఞాత (తెలిసికొనువాడు), 2. జ్ఞానము 
3. జ్లేయము (తెలిసికొన దగిన వస్తువు) ఈ మూడు కర్మలను ప్రేరేపిస్తాయి. 
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11. సాత్విక జ్ఞాని ఎవరు? 
సర్వజీవులలో ఉన్న పరమాత్మ విభజనకు వీలులేని ఒక్కడే అని 
తెలుసుకొన్నవాడు సాత్త్విక జ్ఞాని. 

12. రాజసిక జ్ఞాని ఎవరు? 
వేరు వేరుగా కనబదే రూపాలలో వేరువేరు దేవుళ్ళు ఉన్నారని 
తెలుసుకునేవాడు రాజసిక జ్ఞాని. 

13. తామసిక జ్ఞాని ఎవరు? 
శరీరమునే సమస్తముగా భావించి దాని యందే ఆసక్తిని కలిగి ఉండే 
జ్ఞాని తామస జ్ఞాని. 

14. సాత్త్విక కర్మ ఏది? 
కర్భత్వాభి మానము, ఫలాపేక్షా లేకుండా రాగద్వేష రహితముగా చేసిన 
కర్మ సాత్విక కర్మ. 

15. రాజసిక కర్మ ఏది? 
కోరికలు తీర్చు కొనుటకు, అహంకార భావముతో మిక్కిలి (శ్రమతో 
చేసే కర్మ రాజసిక కర్మ 

16. తామసిక కర్మ ఏది? 
బంధములలో ఇరికించేది, హింస, హాని కలుగచేసేది మోహముతో 
ప్రారంభించేది తామసిక కర్మ 

17. సాత్త్విక కర్త ఎవరు? 
ఆసక్తి త్యజించినవాడు, అహంకారం లేకుండా పట్టుదల ఉత్సాహం 
ఉన్నవాడు. జయ - అపజయముల వల్ల చలించకుండా స్వధర్మమును 
నిర్వహించువాడు సాత్త్విక కర్త. 

18. రాజసిక కర్త ఎవరు? 
ఫలితము యందు కోరికతో పనిచేయువాడు, పిసినారి, ఇతరులను 
కష్టపెట్టు స్వభావము కలవాడు, అపరిశుద్దుడు, సుఖము-దుఃఖములకు 
లోను అగు కర్త రాజసిక కర్త. 

19. తామసిక కర్త ఎవరు? 
నిగ్రహం లేనివాడు, సుశిక్షితుడు కానివాడు, మొండివాడు, మోసగాడు, 
బద్ధకస్తుడు, ఎప్పుడు విషాదంలో ఉంటూ సోమరిగా ఏ పని చేయకుండా 


కాలం గడిపే వాడు తామస కర్త. 
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20. సాత్తికబుద్ది అని దేనిని అంటారు? 
శాస్త్రము - అశాస్త్రము , కర్తవ్యము - అకర్తవ్యము, భయము - నిర్భయము, 
బంధము - మోక్షము వీటి గురించి తెలుసుకున్న బుద్ధి సాత్త్విక బుద్ది. 
21. రాజసికబుద్ది అనిదేనిని అంటారు? 
ధర్మము- అధర్మము, కార్యము- అకార్యము సరిగ్గా నిర్ణయించలేని బుద్ధి 
రాజసిక బుద్ది. 
22. తామసిక బుద్ధి అని దేనిని అంటారు? 
అజ్ఞానముతో అధర్మమును ధర్మముగను, ధర్మమును అధర్మముగను 
భావించి తప్పుదోవ పోవు బుద్ది తామసిక బుద్ధి. 
28. సాత్విక సుఖము ఏది? 
ప్రారంభములో విషముగా ఉన్నను చివరకు అమృత సమానంగా 
ఉంటుందో మరియు ఆత్మ సాక్షాత్మారమును కలిగించునో అది సాత్తిక సుఖము. 
24 రాజసిక సుఖము ఏది? 
ప్రారంభములో అమృతముగా ఉండి చివరకు విషముగా మారే సుఖము 
రాజసిక సుఖము 
25. తామసిక సుఖము ఏది? 
నిద్ర, సోమరి తనము, మోహము వలన ఉత్పన్నమగు సుఖము తామస 
సుఖము ఈ సుఖము ప్రారంభములో మరియు చివరన కూడా ఆత్మను 
మోహింప జేస్తుంది. 
26. నాలుగు వర్ణములను ఏ విధంగా విభజించినారు? 
వారి వారి స్వాభావికమైన పనులు, గుణముల ఆధారంగా విభజించారు. 
27. ఏ సహజ గుణములు కలిగి ఉండే వారిని (బ్రాహ్మణులు అంటారు? 
శాంతి, ఆత్మని గ్రహము, శుభ్రత, తపస్సు భగవంతుని యందు విశ్వాసము, 
అను సహజ గుణములు కలవారు బ్రాహ్మణులు. 
28. ఏ గుణములు కలిగి ఉండే వారిని క్షత్రియులు అంటారు? 
శౌర్యము, తేజస్సు, ధైర్యము, దక్షత్ర, యుద్ధమునందు వెన్ను చూపకకుండా 
ఉండటం, దానం చేయడం, నాయకత్వ భావం కలిగి ఉండటము క్షత్రియ 
గుణములు. 
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29. ఏ గుణములు కలిగి ఉండే వారిని వైశ్యులు అంటారు? 
వ్యవసాయము, గోరక్షణ, వర్తకము ఇవి వైశ్యుల గుణములు. 

80. శూద్రుల సహజగుణములు ఎవి? 
పరిశ్రమ, సేవ చేయడం 

81. (శ్రేయాన్‌ స్వధర్మో విగుణః పరధర్మాత్‌ స్వనుష్టితాత్‌ I 
స్వభావనియతం కర్మ కుర్వనాప్నోతి కిల్చిషమ్‌ ॥ 

ఈ శ్లోకము అర్థం ఎమిటి? 
బాగుగా ఆచరింపబడిన పరధర్మము కంటెను గుణరహితమైనను 
స్వధర్మ ఆచరణయే శ్రేష్టమైనది. స్వభావమును అనుసరించి కర్మలను 
ఆచరించు మానవునకు ఎట్టి పాపములు అంటవు. 

82. దోషము ఉన్నప్పటికి చేయవలసిన కర్మలను వదల కూడదు ఎందుకని? 
అగ్ని పొగతో ఆవరించినట్లు ప్రతి కర్మ ఏదో ఒక దోషమును కూడి 
ఉంటుంది. కాబట్టి కర్మలను వదలకూడదు. 

88. తమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన భారత । 
తత్రసాదాత్‌ పరాం శాంతిం స్థానం ప్రాప్స్యసి శాశ్వతమ్‌ ॥ 

ఈ శ్లోకము అర్థం ఎమిటి? 

ఓ భారతా! అన్ని విధములుగా ఆ పరమేశ్వరుడినే శరణు పొందుము. 
అతని అనుగ్రహము చేతనే పరమ శాంతిని శాశ్వతమైన పరమ పదమును 
పొందగలరు. 

84. మన్మనాభవ మద్భక్తో మద్యాజీ మాం నమస్సురు । 
మా మేవైప్యసి సత్యంతే ప్రతిజానే ప్రియోసిమే ॥ 

ఈ శ్లోకము అర్థం ఎమిటి? 

నీవు నాయందే మనస్సు నిలుపుము, నా భక్తుడవు కమ్ము నన్నే 
సేవింపుము. నాకు ప్రణమిల్లుము ఇట్లు చేయుట వలన నన్నే 
పొందగలవు. ఇది నేను ప్రతిజ్ఞా పూర్వకముగా చెప్పుచున్న మాట. 
నీవు నాకు అత్యంత ప్రియుడవు. 
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85. 


36. 


37. 


38. 


39. 


40. 


హైందవి 


సర్వ ధర్మన్‌ పరిత్యజ్య మామేకం శరణం వ్రజ । 
అహం త్యాం సర్వపాపేభ్యో మోక్షయిష్యామి మాశుచః॥ 

ఈ శ్లోకము అర్థం ఎమిటి? 
వివిధ ధర్మములను విడిచి కేవలం నన్నే శరణు పొందుము. అన్ని 
పాపముల నుండి నిన్ను నేను విడిపింతును నీవు శోకించకు. 
భగవద్గీతను ప్రచారం చేసేవాడు ఏమి అవుతాడు? 
గితోపదేశమును నా భక్తుల హృదయంలో పదిలపరచు వాడు 
భగవంతుడిని పొందును. అతడిని మించిన భక్తుడు ఎవరూ లేరు. 
భగవద్గీత వినటం వలన ఏమి జరుగుతుంది?. 
శ్రద్దతో గీతా శాస్త్రము వినుట వలన కూడా పాపము నుండి విముక్తుడై 
పుణ్యాత్ములు పొందే ఉత్తమ లోకములు పొందుతారు. 
అర్జునుడు చివరగా ఏమి చెప్పాడు? 
ఓ అచ్యుతా! నీ అనుగ్రహము వలన నా అజ్ఞానము తొలగినది స్మృతిని 
పొందితిని ఇప్పుడు సంశయ రహితుడనై నీ ఆజ్ఞ ప్రకారం చేయుటకు 
నేను సిద్దంగా ఉన్నాను. 
భగవద్గీత లోని చివరి శ్లోకం ఏమిటి? దాని అర్ధం వ్రాయండి? 
యత్ర యోగేశ్వరః కృష్ణో యత్ర ఫార్గో ధనుర్ధరః । 
తత్ర శ్రీర్విజయో భూతిర్హులా నీతిర్వతి ర్వము॥ 
ఎచ్చట యోగేశ్వరుడైన శ్రీకృష్ణ భగవానుడు మరియు గాండీవ 
ధనుర్జ్దారియైన అర్జునుడు ఉండునో అచ్చట సంపదలు, విజయము, 
అసాధారణ శక్తి సుస్థిరమైన నీతి ఉండును. 
18వ అధ్యాయములో మొత్తం ఎన్ని శ్లోకములు కలవు? 
78 శ్లోకములు. 
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